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Inleiding 

Het competitiereglement vormt de basis voor het spelen van competitie waarin voorwaarden en regels 

zijn beschreven. Een aantal onderwerpen behoeven nadere toelichting, wijzigt per kalenderjaar of is 

van toepassing op een specifieke competitie. Deze zaken worden nader omschreven in het 

wedstrijdbulletin.  

 

In dit wedstrijdbulletin tref je een aantal belangrijke tips en aanwijzingen aan betreffende de KNLTB 

padelcompetities Deze zijn van toepassing op de voorjaars- zomer-, najaars- en wintercompetitie. 

Mochten er specifieke afspraken zijn voor een competitie dan wordt dit duidelijk vermeld in het 

wedstrijdbulletin. Het is raadzaam het bulletin nauwkeurig door te lezen, vóórdat de competitie begint. 

Je bent dan op de hoogte van alle voorwaarden die worden gesteld aan deelname.  

 

Mochten zich tijdens de competitie problemen voordoen, dan dient de speler dit in eerste instantie met 

de tegenstander op te lossen. De competitie kent een gezellig en sportief karakter waarbij we ervan 

uitgaan dat er geen onoplosbare problemen ontstaan. Komt de speler er niet uit met de tegenstander, 

dan kan overlegd worden met de competitieleider (CL).  

 

Communicatie via competitieleider (CL) 

Alle communicatie betreffende de KNLTB padelcompetities verloopt uitsluitend via de CL. Heb je als 

CL vragen dan kun je contact opnemen met de afdeling Wedstrijdpadel via 088 – 130 26 00 of e-mail: 

wedstrijdpadel@knltb.nl. Graag bij iedere correspondentie de speeldag, de klasse en het 

afdelingsnummer van het betreffende team vermelden.  

 

Veranderingen KNLTB Competitiereglement Padel 2026 

Padel is een sterk groeiende sport en daardoor in ontwikkeling. Het competitiereglement groeit met de 

sport mee. Het is ons doel om de sport verder te professionaliseren en daar hoort bij dat ook de regels 

en afspraken meegroeien. Het competitiereglement is in dit kader op aantal gebieden aangepast. 

 

Algemeen 

• Artikel 4 is aangepast, het wedstrijdbulletin wordt jaarlijks gemaakt en niet meer per 

competitie.  

• Artikel 6 lid 3 sub b is aangepast, in de volksmond werden de termen partij en wedstrijd vaak 

door elkaar heen gebruikt. Om deze verwarring niet meer voor te laten komen wordt de 

definitie partij in reglement veranderd in wedstrijd en wedstrijd in teamwedstrijd. In dit artikel 

zijn deze definities aangepast.  

• Artikel 7 lid 2 is aangepast, het Jeugd aanbod Padel is uitgebreid naar twee 

competitiesoorten, Experience en Expert Padel.  

• Artikel 47 lid a is aangepast, er is opgenomen dat als de laatste officiële inhaaldag verregent 

men moet uitwijken naar de eerstvolgende dag waarop de betreffende competitiesoort 

normaliter speelt.  
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Gegevens park en competitieleider 

In MijnKNLTB kan je via ‘Zoek op club’ zoeken naar clubs. Op de betreffende pagina van de club vind 

je de adresgegevens van het park en onder de betreffende competitie bij ‘Contactpersonen’ de 

gegevens van de competitieleider(s). Deze gegevens zijn afkomstig uit informatie die door de club zelf 

is verstrekt. Iedere deelnemende club heeft daardoor zelf kunnen bijdragen aan de juistheid van de 

gegevens. Deze gegevens zijn alleen zichtbaar voor clubs die ook daadwerkelijk competitie bij de 

betreffende vereniging spelen. Dit om de privacy te waarborgen. 

 

Speeldagen en inhaaldagen 

De speeldagen zijn per competitie vermeld op de KNLTB-website. Clubs moeten er rekening mee 

houden dat hun teams verplicht zijn de niet of slechts gedeeltelijk gespeelde wedstrijden in te halen op 

de eerstvolgende beschikbare inhaaldag of eerder in onderling overleg met de tegenstander en de 

competitieleider. Genoemde inhaaldagen zijn niet facultatief, maar verplicht te gebruiken. De 

inhaaldagen zijn uitsluitend voor teamwedstrijden die door (weers0omstandigheden niet door zijn 

doorgegaan.  

 

De speeldagen per competitie zijn weergegeven in bijlage A. 

 

Uitstel en verplaatsen van competitiewedstrijden 

 

Teamwedstrijden mogen niet eenzijdig worden uitgesteld wegens verhindering, vakantie, ziekte of 

blessures. In dergelijke gevallen zal men invallers moeten regelen. Is het niet mogelijk om invallers te 

vinden en is verplaatsen ook niet mogelijk dan kan het voorkomen dat een team onvoltallig de 

Teamwedstrijd gaat spelen. Is dat ook niet mogelijk en kan een team helemaal geen wedstrijd(en) 

spelen dan volgt er een "no show" en een boete voor het team dat niet aanwezig was. 

 

Voor alle teamwedstrijden geldt dat alleen in onderling overleg met de tegenstander en met de 

competitieleider van het thuisspelende team de teamwedstrijden mogen worden uitgesteld naar 

een latere datum, op voorwaarde dat: 

• de Teamwedstrijd wordt vastgesteld op een andere dag dan één van de officiële inhaaldata, 
én 

• de Teamwedstrijd uiterlijk vóór de laatste speeldag van de competitie wordt gespeeld 

 

Promotie en degradatie 

In de KNLTB padelcompetities (voorjaar, zomer en najaar) wordt bij voorkeur gespeeld in afdelingen 

van zes teams. Er wordt dan een halve competitie gespeeld (vijf speeldagen). De kampioen van de 

afdeling promoveert automatisch, terwijl de nummers vijf en zes automatisch degraderen. In 

afdelingen met minder dan zes teams degradeert alleen de nummer laatst in de eindstand. 

 

  



   

 

5 

 

Uitzondering op bovenstaande is de wintercompetitie padel. In deze competitie wordt bij voorkeur 

namelijk gespeeld in afdelingen van acht teams. Er wordt hier ook een halve competitie gespeeld (zeven 

speeldagen). De kampioen van de afdeling promoveert automatisch, terwijl de nummers zeven en acht 

automatisch degraderen. In afdelingen met minder dan acht teams degradeert alleen de nummer laatst 

in de eindstand. 

 

In de jeugd padelcompetities en de indoorcompetitie in de winter is geen sprake van een promotie-

/degradatieregeling. De inschrijving voor deze competitie is immers vrij, op basis van het 

teamgemiddelde (actuele rating) van de betreffende teams. 

 

Beschikbare banen  

Op basis van het aantal beschikbare banen wat je als club hebt, kun je gaan bepalen hoeveel teams 

er competitie kunnen spelen. Dit doe je per speeldag. 

 

Hieronder vind je op basis van het aantal ingeschreven teams het minimumaantal banen wat de club 

beschikbaar dient te stellen.  

 

De volgende schema’s kunnen aangehouden worden:  

 

Vrijdagavond 

Aantal ingeschreven teams Minimum aantal banen 

1 t/m 2 1 baan 

3 t/m 4  2 banen 

5 t/m 6  3 banen 

7 t/m 8  4 banen 

 

Zaterdag en zondag 

Aantal ingeschreven teams Minimum aantal banen 

1 t/m 4 1 baan 

3 t/m 8 2 banen 

6 t/m 12 3 banen 

9 t/m 16 4 banen 

 

Begintijden 

Begintijden van teamwedstrijden zijn: 

Vrijdag:   19.00 uur 

Zaterdag & zondag: Variabele begintijd waarbij kan worden gekozen voor hele of halve uren, niet 

vroeger dan 9.00 uur en niet later dan 16.30 uur. Het thuisspelende team 

bepaalt het aanvangstijdstip, mocht de thuisspelende Aanbieder aanvangstijd 

buiten deze ‘window’ willen aanhouden, dan is dit mogelijk in onderling 

overleg met de tegenstander.  

 

Benodigde ballen voor competitie  

Conform CR Padel art. 24, lid 2 is bepaald dat voor iedere competitiewedstrijd minimaal 6 nieuwe ballen 

door de ontvangende club voor een Teamwedstrijd in de competitie beschikbaar moet worden gesteld.  
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Uitnodigen van teams 

Het uitnodigen van teams voor de Teamwedstrijd verloopt in MijnKNLTB, uitspelende teams kunnen 

op eenvoudige wijze worden uitgenodigd voor competitiewedstrijden. Aanvoerders zijn verplicht de 

informatie over de uitwedstrijden via MijnKNLTB te raadplegen. Deze informatie is openbaar en voor 

iedereen inzichtelijk. Reglementair is een CL verplicht om uiterlijk 8 dagen vóór de betreffende 

speeldag de uitnodiging digitaal te hebben aangemaakt. Op deze manier zijn alle gegevens op tijd bij 

de verschillende teams bekend en kunnen misverstanden over aanvangstijden tot een minimum 

worden beperkt. Mocht dit niet gebeurd zijn, dan dient de Aanvoerder van het uitspelende team 

contact op te nemen met de CL van het thuisspelende team. Deze CL zal dan de begintijd schriftelijk 

aan de Aanvoerder moeten bevestigen. 

 

Samenstelling teams 

In de voorjaar- en najaarscompetitie worden de competitiesoorten Heren, Dames en Gemengd 

aangeboden op zaterdag en zondag. Tijdens de zomer- en wintercompetitie en in alle competities op 

de vrijdagavond wordt er Dames en Gemengd gespeeld. Gemengd houdt in dat er in de teams alle 

combinaties heren/dames/gemengd gespeeld mag worden. In de competitiesoorten Heren en Dames 

mogen uitsluitend spelers van het benoemde geslacht opgesteld worden. Inschrijven is toegestaan 

voor alle leeftijden op zaterdag en zondag. Op vrijdagavond is inschrijven toegestaan vanaf 15 jaar.  

 

Jeugdcompetitie  

Er wordt ook padelcompetities aangeboden op de zondag speciaal voor jeugdspelers. Er zijn twee 

competitiesoorten: 

 

Experience Padel 

• Voor jeugdspelers met enige ervaring op een hele padelbaan 

• Spelvorm: koppelcompetitie (minimaal 2 spelers, bij voorkeur 3 spelers)  

• Aantal wedstrijden per dag: 2 

• Telling: hele wedstrijden, extra stuit van de bal toegestaan 

• Richtleeftijd: onder de 12 jaar 

 

Expert Padel 

• Voor jeugdspelers met meer wedstrijdervaring 

• Spelvorm: teamcompetitie (minimaal 4 spelers) 

• Aantal wedstrijden per dag: 4 

• Telling: hele wedstrijden  

• Richtleeftijden: onder de 17 jaar 

 

Spelregels jeugdcompetitie:  

Experience Padel:  

• Er worden twee wedstrijden gespeeld. Een team bestaat uit minimaal twee spelers. Indien er 

twee teams tegen elkaar spelen die beide twee spelers opstellen, dan is het mogelijk dat twee 

keer dezelfde wedstrijd gespeeld wordt 

• Een extra stuit bij is toegestaan bij Experience Padel, bijvoorbeeld grond, wand, grond en 

terugspelen 

• Experience Padel speelt met Golden Point 

• Experience Padel speelt een wedstrijdtiebreak als derde set (tot de 10 punten)  
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Expert Padel:  

• Volgen de officiële spelregels van de FIP (net als andere competitiesoorten) 

• Alle geslachtcombinaties zijn toegestaan 

• Expert Padel speelt met voordeel/nadeel 

• Expert Padel speelt een volledige derde set 

 

Klassenvolgorde 

De klassenvolgorde per competitie wordt na publicatie van het wedstrijdprogramma als download 

aangeboden op Centrecourt.nl bij ‘Competitie’ onder het kopje ‘Na publicatie en tijdens speeldagen’.  

 

Opstelling teams 

In de competitie stel je per ronde koppels samen. Ronde 1 (met wedstrijd 1 en wedstrijd 2) staat los 

van ronde 2 (met eveneens wedstrijd 1 en wedstrijd 2). Een speler mag per ronde slechts één 

wedstrijd spelen. Dit betekent automatisch dat een speler tijdens een Teamwedstrijd in maximaal twee 

wedstrijden mag uitkomen.  

 

In alle competitiesoorten (m.u.v. Experience Padel Jeugd) is het niet toegestaan om twee keer met 

dezelfde partner een wedstrijd te spelen. Mocht een team voor de 2e ronde een wijziging in de 

teamopstelling aanbrengen, dan dient het team die schriftelijk en minimaal 15 minuten voor aanvang 

van de betreffende wedstrijden kenbaar te maken. Bij het invullen van de uitslagen kan deze wijziging 

doorgevoerd worden.   

 

Aanvoerders worden geacht het sterkste koppel (op basis van speelsterkte) in wedstrijd 1 van iedere 

ronde op te stellen.  

 

Spelen in meerdere teams bij één of meer clubs 

Het is voor spelers mogelijk om in meerdere teams voor één of meerdere clubs uit te komen zonder 

dispensatie zolang de speler lid is van de club waarvoor de speler competitie wilt spelen én niet voor 

twee verschillende clubs in dezelfde afdeling uitkomt. Als het verschil in sterkte tussen de 

verschillende teams conform de klassenvolgorde meer dan 2,0 punten bedraagt, is wel dispensatie 

nodig. 

 

Dispensatie kan door de CL in MijnKNLTB worden aangevraagd zodra de indeling is gepubliceerd. In 

het clubdashboard op MijnKNLTB zijn de dispensaties terug te vinden.  
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Teamopstelling 

Voor de start van de eerste wedstrijd moet via MijnKNLTB of de ClubApp de teamopstelling worden 

ingevoerd. Zodra de beide aanvoerders hun opstelling hebben bevestigd, wordt de teamopstelling 

voor de aanvoerder van de tegenstander zichtbaar. Bij het uitwisselen van de teamopstellingen 

moeten de (digitale) ledenpassen ter inzage worden gegeven aan elkaar. 

 

Ondanks dat het reglementair is toegestaan de teamopstelling uiterlijk tot 15 minuten vóór aanvang 

van de derde wedstrijd te wijzigen, kan een eenmaal bevestigde teamopstelling in MijnKNLTB of de 

ClubApp niet meer aangepast worden. Uiteraard is het wel mogelijk de juiste spelers bij het invoeren 

van de uitslagen te selecteren, waardoor toch de juiste opstellingen worden doorgegeven.  

 

Om te voorkomen dat er na het aanpassen van de teamopstelling onenigheden ontstaan, is het 

belangrijk om deze wijzigingen schriftelijk vast te leggen. Hiervoor hoeft geen gebruik gemaakt te 

worden van een officieel document, maar zorg er wel voor dat beide aanvoerders hun akkoord 

bevestigen door middel van een handtekening. Indien dit niet schriftelijk is vastgelegd, dan vervalt de 

mogelijkheid om hiertegen protest aan te tekenen. 

Let op: Door de teamopstelling is het mogelijk om de opstelling van de tegenstanders te controleren 

op juiste volgorde van sterkte. Aanvoerders zijn verplicht om dit te doen. Indien dit niet gebeurt vervalt 

de mogelijkheid om in een later stadium een protest in te dienen tegen een foutieve opstelling. 

 

Invoeren uitslagen 

De Aanvoerder van het ontvangende team is verplicht direct na afloop van de Teamwedstrijd de 

uitslagen van elke geheel of gedeeltelijk gespeelde competitiewedstrijd, dan wel afgelaste of 

reglementair niet gespeelde competitiewedstrijd, via MijnKNLTB of de ClubApp aan de KNLTB door te 

geven.  

 

De Aanvoerder van het bezoekende team is verplicht om, voor het verlaten van het terrein, de digitaal 

ingevoerde wedstrijduitslagen van de betreffende speeldag op juistheid te controleren. Het niet-

voldoen aan deze verplichting heeft tot gevolg dat de mogelijkheid vervalt om tegen de ingevoerde 

uitslagen een protest in te dienen. 

 

In het geval dat een Teamwedstrijd wordt afgebroken of in het geheel niet wordt gespeeld dient het 

digitale wedstrijdformulier te worden ingevuld en op dezelfde wijze aan de KNLTB te worden 

doorgegeven. Op de inhaaldag worden de uitslagen vervolgens verder ingevuld. 

 

Telling  

In de Padelcompetitie worden alle teamwedstrijden op zaterdag en zondag in drie volledige sets 

gespeeld, alleen op vrijdagavond de beslissende wedstrijdtiebreak (10 punten) toegepast. Een 

wedstrijdtiebreak wordt gespeeld op het moment dat de stand na de tweede set gelijk is. Winnaar van 

de beslissende wedstrijdtiebreak – en daarmee de wedstrijd – is degene die het eerst tien punten 

behaalt op voorwaarde dat er een verschil is van twee punten. 

 

Deze wedstrijdtiebreak vervangt de beslissende derde set en moet in MijnKNLTB of de ClubApp 

ingevoerd worden als zijnde bijvoorbeeld 10-6 of 11-13. Wanneer in een afdeling twee of meer teams 

met een gelijk aantal winstpunten zijn geëindigd, dan geldt deze beslissende wedstrijdtiebreak bij het 

bepalen van de eindstand als een set met games (1-0 of 0-1). 

 

Golden Point wordt gespeeld in: 

• Alle competities op de vrijdagavond 

• Wintercompetitie zondag Hoofdklasse 

• Wintercompetitie Indoor – alle dagen 

• Jeugd Padel – Experience Padel 



   

 

9 

 

Golden Point betekent dat bij de stand 40-40 in de game er wordt gespeeld met een beslissend punt. 

Bij een herendubbel, damesdubbel of een geslachtloze teamwedstrijd bepaalt de ontvangende 

wedstrijd aan welke kant van het veld zij de service willen ontvangen. Bij een gemengd dubbel 

(dame/heer tegen dame/heer), serveert de man op de man en de vrouw op de vrouw. In alle overige 

competities op zaterdag en zondag worden er volledige games met voordeel/nadeel gespeeld.  
 

Wachten bij slechte weersomstandigheden   

In de Padelcompetitie hebben de spelende teams zelf de verantwoordelijkheid om te bepalen of de 

padelbanen bespeelbaar zijn (eventueel in afstemming met de verantwoordelijk CL). Hebben de 

spelers bepaald dat een competitiewedstrijd wegens weersomstandigheden niet op tijd kan 

beginnen/is onderbroken, dan zijn beide teams verplicht te wachten tot de omstandigheden zodanig 

wijzigen dat spelen mogelijk is. Indien dit één uur na de officiële begintijd/na het moment van 

onderbreking nog niet het geval is, dan kan de Teamwedstrijd in onderling overleg onderbroken en/of 

verplaatst worden. 

 

Team afwezig  

Het niet verschijnen van een team moet worden verwerkt als een ‘thuis (of uit) is afwezig’, ook al heeft 

het andere team dit vooraf gemeld. Het niet komen opdagen voor een competitiewedstrijd heeft 

reglementaire consequenties voor het betreffende team. Het afwezige team verliest de betreffende 

Teamwedstrijd met maximale cijfers en er wordt door de KNLTB een boete opgelegd. 

 

Corrigeren van uitslagen 

De CL kan uiterlijk 7 dagen na de speeldag de uitslag van een thuiswedstrijd aanpassen. Is dit termijn 

verstreken dan vragen we de CL contact op te laten nemen met de KNLTB.  

 

Competitie-uitslagen raadplegen 

Alle uitslagen zijn te raadplegen via MijnKNLTB en de KNLTB ClubApp.  

 

Geschillen, protest en boetes 

Doen zich tijdens de competitie problemen voor, dan los je dit in eerste instantie met de tegenstander 

op. Kom je er met de tegenstander niet uit? Raadpleeg dan de CL van de thuisspelende club. Als het 

dan nog steeds niet lukt tot een oplossing te komen? Dan kun je contact opnemen met de KNLTB via 

088 130 26 00. 

 

Is er in strijd gehandeld met het competitiereglement, dan kun je binnen 8 dagen na de speeldag 

waarop de gebeurtenis betrekking heeft, online een protest indienen (protesten ingediend na 8 dagen 

na de laatste speeldag worden niet meer in behandeling genomen). In welke situaties je protest in kan 

dienen, staat beschreven in het CRP artikel 54 en alleen de CL of het bestuur is bevoegd dit namens 

de club via het formulier op onze website te doen. Nadat de CL een beslissing heeft genomen 

informeert hij alle betrokken verenigingen én de overige verenigingen in de afdeling. 

 

AA Drink KNLTB zomer Padel – hoofdklasse zondag  

Tijdens de AA Drink KNLTB zomer Padel speelt de hoofdklasse zondag (Gemengd en Dames) altijd 

op de officiële speeldagen. Bij slechte weersomstandigheden dient de Teamwedstrijd indoor gespeeld 

te worden. 

 

Bij Gemengd zijn er twee afdelingen in de hoofdklasse en de teams die eerste zijn geworden in de 

afdeling, spelen een beslissingswedstrijd op 5 juli. Afhankelijk van de inschrijvingen en het niveau, 

wordt ook bij de dames een tweede afdeling in de hoofdklasse toegevoegd. Wanneer dit niet het geval 

is, spelen de nummers 1 en 2 uit de afdeling de beslissingswedstrijd op 6 juli. De winnaar van de 

beslissingswedstrijd promoveert naar de Eredivisie.  

 

 

https://www.centrecourt.nl/alles-voor-verenigingen/competitie-organiseren/regelgeving/protest-aantekenen/
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AA Drink Winter Padel 2026/2027 – hoofdklasse zondag  

Tijdens de AA Drink KNLTB winter Padel speelt de hoofdklasse op zondag indoor. Clubs die geen 

binnenbanen hebben dienen zelf een indoorlocatie te regelen. 

 

AA Drink Winter Padel 2026/2027 – Indoor 

Voor de Indoorcompetitie in de winter gelden enkele specifieke bepalingen. Deze wijken af van de 

reguliere KNLTB padelcompetities. Hieronder de afwijkende regels en voorwaarden.  

 

Speellocatie 

Alle teamwedstrijden worden volledig indoor gespeeld. Clubs met overdekte banen mogen meedoen 

aan de Indoorcompetitie.  

 

Competitiesoorten  

Er wordt uitsluitend gemengd gespeeld. Dit betekent dat alle combinaties (heren, dames en gemengd) 

zijn toegestaan in de teamopstelling.  

 

Klasse en indeling 

Er wordt gespeeld binnen één open klasse. Binnen deze klasse wordt zoveel mogelijk op niveau 

ingedeeld op basis van actuele rating. In tegenstelling tot andere competitiesoorten wordt er in de 

indoor niet gespeeld om promotie of degradatie.  

 

Telling en overige spelregels 

• Op alle dagen wordt er met Golden Point gespeeld 

• Op vrijdagavond wordt er een wedstrijdtiebreak als derde set gespeeld 

• Op zaterdag en zondag wordt er een volledige derde set gespeeld 

• Speeldagen gaan altijd door op de vastgestelde data 

 

Contact 

Voor nadere informatie over de KNLTB padel competities kun je tijdens kantooruren (maandag t/m 

vrijdag, 9.00-17.00 uur) contact opnemen met de KNLTB, via 088 130 26 00 of email: 

wedstrijdpadel@knltb.nl. Tijdens de competitie is de KNLTB voor noodgevallen bereikbaar via 

WhatsApp op; +31 88 130 2715.  



   

 

11 

 

Bijlage A Speeldagen en veelgestelde vragen 

Data AA Drink competities Padel 2026 zijn weergegeven bij Downloads op Centrecourt.nl. Klik hier om 

naar de Downloads te gaan.  

 

Voor veelgestelde vragen klik hier.  

 

 

 

 

 

https://www.centrecourt.nl/alles-voor-verenigingen/competitie-organiseren/downloads/
https://www.centrecourt.nl/alles-voor-verenigingen/competitie-organiseren/veelgestelde-vragen/

