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Pestsituaties kunnen soms lastig zijn. Uiteraard kunnen deze situaties prima besproken worden met
de casemanagers van het Centrum Veilige Sport Nederland. Daarnaast zijn er ook nog een aantal
andere instanties met veel expertise in pesten waar hulp bij gevraagd kan worden. Ook is er vaak
veel informatie te vinden bij deze organisaties. Hieronder vind je een kort overzicht met beschrijving
van de instanties.

Stoppestennu.nl

Stichting Stop Pesten Nu is hét informatie- en expertisecentrum van Nederland met
een uitgebreide kennisbank gericht op pesten en online pesten (cyberpesten). Ook
hebben zij een speciale webpagina (https://www.stoppestennu.nl/pesten-op-
sportverenigingen) met daarop informatie over pesten op sportverenigingen.

Vraaghetdepolite.nl
Dit is de officiéle jongerenwebsite van de politie. Je vindt hier onder andere antwoord
op vragen over pesten.

Helpwanted.nl

Voor wanneer je gepest, benadert of afgeperst wordt met online verspreide
naaktbeelden. Helpwanted is met name gespecialiseerd in het adviseren van jongeren
tot 26 jaar.

Meldknop.nl (voor meer hulp bij lastige situaties op het internet)

Op Meldknop.nl kunnen jongeren terecht voor informatie en hulp. De website biedt
informatie per onderwerp. Meldknop.nl kan jongeren ook doorverwijzen naar andere
organisaties voor advies, hulp of het doen van een melding.

Pestweb.nl

Pestweb is bedoeld voor iedereen die in Nederland op school zit en op wat voor
manier dan ook met pesten te maken heeft. Niet alleen leerlingen die gepest worden,
maar ook kinderen en jongeren die iemand kennen die gepest wordt en pesters zelf,
zijn welkom bij Pestweb.

Kindertelefoon.nl

De Kindertelefoon is dé plek in Nederland waar kinderen elke dag gratis vertrouwelijke
gesprekken kunnen voeren over onderwerpen die ze niet durven, kunnen of willen
bespreken met mensen in hun omgeving.
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